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Tento dokument je duchovnim majetkem OKH. Podléha vSem nalezZitostem, které se tykaiji
fizenidokumentace. Kopirovani tohoto dokumentu je pripustné pouze se souhlasem spravce
dokumentace.
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VaZené kolegyné a vazeni kolegové, vazeni spoluobcané,

Laboratorni prirucka Oddéleni klinické hematologie Pardubické nemocnice je uréena
pro vSechny, ktefi chtéji ziskat potfebné informace o cinnosti naSi laboratore.
Obsahuje seznam a popis provadénych metod, pokyny ke spravnému odbéru
materialu, transportu vzorku i potfebné kontakty. DodrZovani vSech uvedenych
pokynli ma zasadni vyznam pro spolehlivé vySetfeni a tim i spokojeného pacienta.

Vérime, Ze uvedené udaje wusnadni a zkvalitni vzajemnou spolupraci
se zdravotnickymi pracoviSti a zlepSi orientaci nezdravotnické verejnosti
v laboratorni problematice.

Uvitame podnéty a pripominky k nasSi praci a téSime se na spolupraci.

kolektiv pracovnikii laboratore
Oddéleni klinické hematologie
1.1.2025
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B Informace o laborato¥Fi

nézev organizace Nemocpicg Pardubit_:kého kraje, a.s.
Pardubicka nemocnice
identifikacni Udaje ICO - 27520536, DIC - CZ 27520536
typ organizace akciova spolecnost
statutarni zastupce organizace l\G/Iﬁl(JDr' Tomas Gottvald, pfedseda predstavenstva a
adresa Kyjevska 44, 532 03 Pardubice
telefon 466 011 111
fax 466 650 536
e-mail info@nempk.cz
webova stranka www.nempk.cz

nazev pracovisté Oddéleni klinické hematologie - laboratore
adresa Kyjevska 44, 532 03 Pardubice

okruh pusobnosti pro l0zkova a ambulantni zafizeni
|ékarsky garant odbornosti

202/222 prim. MUDr. Katefina Vosykova

primar oddéleni
analyticky garant odbornosti
818 vedouci laboratore

Ing. Jindra Souckova

vrchni laborantka Miloslava Taranzova

46 601 4801 primar oddéleni: katerina.vosykova@nempk.cz

46 601 4816 konzultacni ¢innost: kamila.snorova@nempk.cz
46 601 4802 vrchni laborantka: miloslava.taranzova@nempk.cz
46 601 4806 vedoucilaboratore: jindra.souckova@nempk.cz
telefony 46 601 4826 manazer kvality: m.schwarzova@nempk.cz

46 601 4804 prijem materialu

46 601 4807 hematologicka laboratof

46 601 4809 koagulacni laboratof

46 601 4803 pohotovostni sluzba

fax 46 601 4805
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Laborator provadi zakladni a specializovana vysetreni biologickych material( v odbornosti
laboratorni hematologie, poskytuje konzultacni sluzbu pro tuto odbornost a podili se na
vyuce studentl Univerzity Pardubice. Laboratof poskytuje uvedené sluzby pro viastni
klinickou slozku, pro zdravotnicka zafizeni v€etné ambulantnich nestatnich pracovist, pro
samoplatce a pro veterinarni Ucely.

Vedeni laboratofe se zavazalo k nestrannosti béhem provadéni vSech svych &innosti. Za
nestrannost Cinnosti laboratore je zodpovédny vedouci laboratofe. Nesmi dovolit, aby
komercni, financni nebo jiné tlaky a vlivy zpUsobovaly ohroZeni nestrannosti nebo
nepriznivé ovliviiovaly kvalitu prace. Ma pravo odmitnout Cinnosti, které by zpochybnily
nestrannost.

Laboratof je odpovédna za fizeni informaci o pacientech. Management informaci o
pacientech zahrnuje ochranu soukromi a divérnost. Laborator predem informuje uZivatele
nebo pacienta, které informace hodla verejné zpfistupnit. VSechny informace o pacientech,
ziskané nebo vytvorené béhem provadéni laboratornich cinnosti, jsou povaZovany za
soukromé a dlvérné (s vyjimkou informaci, které uZivatel a/nebo pacient zverejni, nebo
pokud se na tom laborator a pacient dohodnou, napfr. pro ucely reakce na stiznost).

Jestlize je uvolnéni dlvérnych informaci vyZadovano zdkonem nebo je k tomu laboratof
zmocnéna na zakladé smluvnich ujednani, musi byt dotleny pacient informovan o
poskytnuti takovych informaci, pokud to neni zakonem zakazano.

Vedeni si je védomo vyznamu vsech cinnosti laboratore pro spravnou diagnostiku pacient(
a povazuje za samozrejmost kontinualni udrzovani kvality hematologickych vySetreni
pomoci nastaveného systému managementu kvality. Laboratof splfiuje poZadavky Ceské
hematologické spole¢nosti CLS JEP stanovené jako nepodkrocitelnd minima pro persondl,
pristrojové vybaveni, Cetnost vySetfeni a poZadavky na interni a externi kontrolu kvality,
dale je vedena v Registru klinickych laboratofi a ma platné Osvédceni o splnéni podminek
auditu u NASKLu dle mezinarodni normy CSN EN ISO 15189.
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Organizacni €lenéni Oddéleni klinické hematologie

e ambulantni ¢ast
e |laboratorni ¢ast

Umisténi laboratore

Laboratof OKH je umisténa v suterénu pavilonu o¢ni a ORL. Pfijem materialu do laboratofe
je ze zadni Casti tohoto pavilonu naproti vchodu do budovy interny. Vstup do vnitfnich
prostor laboratore je povolen jen v odlvodnénych pripadech v doprovodu personalu.
Organizacni €lenéni laboratore

e hematologicka laborator s Useky analyzator( krvinek, morfologie a specidlni
morfologie
e koagulacni laborator s useky rutinnich a specialnich metod

Provozni doba laboratore

nepretrzity provoz

Denni provoz laboratore

Po - Pa: 06:30 - 15:00, prlbézny prijem a zpracovani vSech dodanych vzorkd vcetné
hodnocenf a vydavani rutinnich vysledk(

Pohotovostni provoz laboratore

Po - Pa: 15:00 - 06:30, prabézny pfijem a zpracovani pohotovostnich vzork( vcetné
hodnoceni a vydavani pohotovostnich vysledk

So - Ne: 06:30 - 06:30, prubézny prijem a zpracovani pohotovostnich vzorkd vcetné
hodnocenf a vydavani pohotovostnich vysledk(

PFistrojové vybaveni laboratore

Laboratof je vybavena modernimi automatickymi analyzatory, které jsou koncipovany
na minimalni mnoZstvi zpracovavaného materidlu, maximalni rychlost zpracovani,
spravnost, presnost a reprodukovatelnost vysledkd.

Na Useku analyzator( krvinek je umisténa automatickd hematologicka linka firmy

Sysmex XN-3100 DI, jejiz soucasti je digitalni morfologie a dale zalozni analyzator DxH 900
firmy Beckman Coulter. Pfistroj XN-3100 vyuZiva pfi analyze metodu hydrodynamické
fokusace kombinovanou s impedancni metodou pocitani bunék a metodu fluorescencni
prutokové cytometrie. Analyzator XN-3100 ma navic doplrikovy méd pro méreni télnich
tekutin.

V koagulacni laboratofi jsou umistény dva automatické optické koagulometry ACL TOP od
firmy Werfen, jeden je urCen do rutinniho provozu a pracuje v uzavifeném systému, druhy
je vyuzivan pro specialni koagulacni analyzy. Pro vySetfovani hemolytické, ikterické nebo
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chylozni plazmy se v koagulacni laboratofi vyuZiva Ctyrkanalovy poloautomaticky kulickovy
analyzator Start Max od firmy Stago. Morfologicka laboratof je vybavena mikroskopy Zeiss
a Olympus.

Personalni obsazeni laboratore

e |ékari se specializaci v oboru

e VS nelékafi se specializaci v oboru + VS nelékaf bez specializace
e zdravotni laboranti se specializaci v oboru

e zdravotni laboranti

e sanitar

Konzultace

V laboratori poskytuji konzultace vedouci pracovnici laboratore nebo jejich kolegové, ktefi
jsou erudovani pro poskytnuti téchto konzultaci v ramci svych kompetenci. Lékarské
konzultace poskytuji |ékari se specializaci v oboru.

Vedeni laboratore
Primar, manazer kvality, vedouci laboratori, metrolog, vedouci laborant.

Zasady na ochranu osobnich Gdaja
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B-06 Spektrum nabizenych sluZeb

odbérovy systém

NAZEV VYSETRENI dostupnost tel.
Cervené jsou oznacené nazvy vySetreni, které je moZné ] objed.
provést v reZimu URGENT - VITALNI INDIKACE statim | pohotovost
Odbér Zilni krve - 2 ml zkumavka s K, EDTA
Krevni obraz (bez diferencialniho rozpoctu leukocyti) ANO ANO
Krevni obraz s diferencialnim rozpoctem leukocytu ANO ANO
Krevni obraz s normoblasty vySetfenymi analyzatorem ANO ANO
Diferencialni rozpocet leukocyti mikroskopicky NE ANO
Retikulocyty ANO ANO
Trombocyty IHNED nebo specialni odbér do TromboExactu | ANO ANO
IPF - nezrala frakce trombocytu ANO ANO
MDW - distribué¢ni SiFe monocytl ANO ANO
Morfologie erytrocytu NE ANO
Schistocyty NE ANO
Osmoticka rezistence - spec.vys. - material dodat do 8:00 NE NE ANO
Odbér Zilni krve - 10 ml Erlenmayerova barnka
LE buriky - spec. vys. - material dodat do 12:00 NE NE
Odbér kapilarni krve - z prstu nebo usniho lalGcku
Krvacivost z usniho lalticku - objednat u leZicich pacientt ANO ANO ANO
Alkalicka fosfataza z prstu - spec. vys. - pacient prijde do NE NE ANO
8:00
Odbér moci - 10 ml zkumavka
Morfologie erytrocytli v moci - spec. vys. - dodat do 14:00 NE NE ANO
Odbér télnich tekutin - punktaty

Peritonealni dialyzat - 2 ml zkumavka bez protisr.
prostiredku ANO ANO
Likvor - sterilni 1 ml zkumavka bez protisr. prostfedku ANO ANO
Ostatni punktaty - 2ml zkumavka s K,EDTA ANO ANO
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Odbér Zilni krve - 2 ml zkumavka s citratem
Protrombinovy test - Quicklv test ANO ANO
Aktivovany parcialni tromboplastinovy test ANO ANO
Fibrinogen ANO ANO
Antitrombin ANO ANO
Trombinovy test ANO ANO
D- Dimery ANO ANO
Anti - Xa ANO ANO
RIVAROXABAN ANO ANO
APIXABAN ANO ANO
HIT ANO ANO
APC rezistence - specialni trombofilni vySetfeni NE jen dodani
Protein C - specialni trombofilni vySetreni NE jen dodani
Protein S - specialni trombofilni vySetFeni NE jen dodani
Faktor VIII - specialni vySetreni ANO | jen dodani
Faktor IX - specialni vySetFeni NE jen dodani
Silica Clotting Time - specialni vySetreni NE jen dodani
dRVVT - specialni vySetreni NE jen dodani
VWF:Ag - specialni vySetreni NE jen dodani
VWF:RiCo - specialni vySetreni ANO | jen dodani
Korekgéni testy - specialni vySetreni - material dodat do ANO NE
12:00
Euglobulinova fibrinolyza - spec.vys. - material dodat do NE NE ANO
8:00
Etanolovy test ANO ANO

Odbér kostni dfené - natér na sklicko

Sternalni punkce + myelogram + cytochemie Fe - spec. vys. NE NE
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B-07 Popis nabizenych sluZeb

Rutinni, béZné provadéna vysetreni - vysledky dostupné do 24 hodin

Jedna se o vySetreni uvedena v kapitole B-06, ktera nejsou oznacena jako specialni. Pfijem
materialu probihd béhem celého denniho provozu. Vysledky se po vySetfeni a vytisténi
automaticky prenesou do nemocni¢niho informacniho systému. Telefonicky se hlasi
vysledky, které splniuji kritérium pro hlaSeni kritickych hodnot vysledk(. Podrobné
informace o objednavani vySetfeni, odbéru a frekvenci stanoveni vySetfeni jsou uvedeny v
kapitole B-06 nebo abecednim seznamu vySetfeni. VySetfeni krvacivosti se objednava a
provadi v laboratofi, pacient se musi na odbér dostavit, u leZicich pacientd je nutnd
telefonickd domluva a vySetieni laborant provede u I0Zzka nemocného (béhem pohotovosti
je nutné pacienta privést do laboratore).

Specialni vySetfeni - naro€na vysetreni, provadéna jen v nékteré dny

Jednd se o vySetreni oznaCena v kapitole B-06 jako specialni. PFijem materidlu probiha
béhem denniho provozu, pfijem materidalu na trombofilni vySetfeni probiha i béhem
pohotovosti. Vysledky se po vySetfeni a vytiSténi automaticky pfenesou do nemocni¢niho
informacniho systému, telefonicky se vysledky téchto vySetfeni nehldsi. Podrobné
pozadavky na objednavani

vySetreni, odbér a frekvenci stanoveni vySetfeni jsou uvedeny v kapitole B-06 nebo v
abecednim seznamu vysSetreni. VySetreni alkalické fosfatazy v leukocytech je nutné
telefonicky objednat a pacient se dostavi na odbér osobné

do laboratore do 8:00 hod. rano. Euglobulinovou fibrinolyzu a osmotickou rezistenci

je nutné tel. objednat a do laboratore dodat do 8:00 hod.

Statimova vySetreni - vysledky dostupné do 90 minut

VySetfeni, kterd jsou provadéna statimové, jsou uvedena v kapitole B-06. Jsou urena pro
zavazneé stavy a akutni zmény stavu nemocnych, kdy vysledky mohou rozhodujicim
zpUisobem ovlivnit péc¢i o nemocné. Na zadankach musi byt zretelné oznaceni slovem
STATIM, musi splhovat vSechny bézné pozadavky - jednoznacna identifikace pacienta i
zadatele (razitko oddéleni, telefon a ordinujici 1ékar), datum a hodina odbéru, kdo odbér
proved|, korektné vypsané jednotlivé pozadavky. Prijem materidlu na statimova vysetreni
probiha béhem denniho i pohotovostniho provozu. Vysledky se po vySetreni a vytisténi
automaticky prenesou do nemocni¢niho informacniho systému, telefonicky se hlasi jen na
oddéleni, kde neni zajiStén automaticky pfenos dat nemocni¢niho informacnim systémem
a vysledky, které spadaji do kritéria pro hlaSeni kritickych hodnot vysledkd. Zvlastni rezim
plati pro vySetreni trombocytl IHNED v tomto pfipadé je nutné vzorek dodat do laboratore
IHNED po odbéru, zkumavku predat pfimo laborantovi u okénka pFijmu materialu a
upozornit, Ze se jedna o toto vySetieni, na zadanku napsat trombocyty IHNED.

Urgentni vySetfeni (z vitalni indikace), dale jen urgent - vysledky dostupné do 30
minut
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Plati pro vysetfeni KO, PT, APTT, AT, FIB. Jsou urCena pro pacienty v ohrozeni zivota. Nutné
je telefonické upozornéni na vySetreni. Na zadankach musi byt zfetelné oznaceni URGENT.
Ostatni pravidla jsou stejna jako pro statim.

Pohotovostni vySetrFeni - vySetfeni dostupna béhem pohotovosti

Jedna se o vySetrfeni uvedena v kapitole B-06 s dostupnosti o pohotovosti. Jsou urena pro
zavazné stavy a akutni zmény u nemocnych. Material Ize dodat béhem celé pohotovostni
sluzby. Néktera vySetfeni se v dobé pohotovostni sluzby pouze pfijimaji a stanovuji se
prabézné v nasledujicich pracovnich dnech. Vysledky se po vySetfeni a vytiSténi
automaticky prenesou do nemocni¢niho informacniho systému, telefonicky se hlasi
vysledky jen na oddéleni, kde neni zajiStén automaticky prfenos dat nemocni¢nim
informacnim systémem a vysledky, které spadaji do kritéria pro hlaseni kritickych hodnot
vysledkd.

VySetreni pro veterinarni ucely

Jedna se o vySetreni oznacené v ceniku PKN pro veterinarni ucely. VySetfeni je dostupné
béhem denniho i pohotovostniho provozu. Bez Zadanky Ize vySetfeni provést jen pfi pfimé
platbé podle platného ceniku PKN. Pokud se jedna o veterinarni Iékare s fadnou smlouvou
s PKN a radné vyplnénou zadankou na vysetreni, je mozna platba fakturou i o pohotovosti.
VySetieni pro samoplatce

Jedna se o vySetfeni podle platného ceniku PKN s platbou v hotovosti. VySetfeni Ize provést
bez zadanky béhem denniho i pohotovostniho provozu.
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C Manual pro odbéry primarnich vzorku

laborator nezajistuje zadné odbéry s vyjimkou kapilarniho odbéru z usniho

lalG¢ku nebo prstu

pfi odbéru je nutné pouzivat vakuovy uzavieny odbérovy systém, ktery zajistuje
kvalitni a bezpecny odbér biologického materialu

dodrzeni nize uvedenych pokynu je jednou z podminek pro sprdvné zpracovani
biologického materidlu a zarucuje spravné stanoveni a interpretaci vysledk(
laboratofri

pfi nedodrZeni uvedenych pokynt mdze dojit ke zkresleni stanovovanych hodnot a k
chybné interpretaci vysledk, kterd mize v ddsledku vést k poskozeni pacienta nebo
ke zbyte¢nému opakovani odbéru vzork(

laboratof ma nastaveny mechanismy, jak tyto chyby eliminovat, avSak Zadny z dosud
znamych mechanismu nezarucuje stoprocentni jistotu vyrazeni chybné odebranych
vzork(

Zakladnim poZadavkovym listem je formulaF ,Zaddanka OKH" a déle elektronicka Zadanka
tiSténa z NISu.

Pozadované a povinné uvadéné zakladni identifikacni znaky na pozadavkovém listu -
Zadance jsou:

kod pojistovny pojiSténce - pacienta

Cislo pojisténce - pacienta, rodné Cislo, Cislo pojistky u cizich statnich prislusnikd, u
azylantU téz ¢islo povoleni k pobytu

pfijmeni, jméno a tituly pacienta

zakladni a dalSi diagndzy pacienta

vek a pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednoznacné urcena Cislem pojisténce -
vétsinou cizinci

datum a Cas odbéru - datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan
laboratornim informacnim systémem po pfrijeti Zzadanky

identifikace objednavatele - razitko, které musi obsahovat Udaje - Ustav, oddéleni,
jméno lékare, ICP, ICZ, odbornost, nejsou-li tyto Gdaje vyplnény v horni &asti Zadanky
kontakt na objednavatele - adresa, telefon nebo jiné spojeni, neni-li adresa a telefon
uveden na razitku, je nutné kontakt specifikovat v polozkach zadanky oddéleni, |ékar,
telefon

urgentnost dodani oznacit STATIM nebo URGENT

identifikace osoby provadéjici odbér
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e pozadovana vysetreni k dodanému vzorku, resp. vzorkim

e pokud neni znama totoznost pacienta, LIS vytvofi nahradni rodné cislo a do jména
pacienta se zada neznamy muz nebo Zena do doby, nez se zjisti spravna totoznost
pacienta

e pfi hromadném nestésti se oznacovani pacientd ridi specidlnimi pokyny uvedenymi
v traumatologickém planu

e vzorky od pacientl s podezfenim nebo diagnostikovanym pFenosnym virovym
onemocnénim musi byt viditelné, cervené oznaceny

LaboratoF nesmi pFijmout z diivodu akceptovani platby od pojiStovny:

e zadanku s razitkem ambulance od hospitalizovaného pacienta

e 73danku s razitkem |ékarfe odbornosti 002 - pracovisté praktického |ékafe pro déti
a dorost u pacient( starsich 19 let

e poZadavek na vySetfeni ditéte od Iékare jiné, neZ pediatrické odbornosti mlze byt
prijat pouze tehdy, je-li vék pacienta vySSi nez 10 let

e 73adanku pacienta muze s razitkem odbornosti 603 a 604 - gynekologie

e jsou urcena pro zavazné stavy a akutni zmény stavu nemocnych, kdy vysledky mohou
rozhodujicim zpUsobem ovlivnit péci o nemocné

e jsou dostupna béhem denniho i pohotovostniho provozu

e maji pfednost pri vySetfovani ostatnich materiald, ale doba zpracovani zavisi na poctu
aktualné zpracovavanych statimovych - urgentnich vzork(

e statimova vySetreni jsou vyznacena v kapitole B-06 nebo v abecednim seznamu
vySetfeni a jsou dostupna do 90 minut.

e urgentni vySetfeni je mozné jen u KO, PT, APTT, AT, a FIB a je dostupné do 30 minut

¢ vysledky vySetreni jsou ihned po potvrzeni pfeneseny do nemocni¢nim informacnim
systémem

o telefonicky se hlasi hodnoty vySetreni, které spadaji do kritéria pro hlaseni kritickych
hodnot

e telefonicky se hlasi vysledky externim Iékarim, ktefi nepouZivaji nemocni¢ni
informacni systém

e zadanky musi mit oznaceni STATIM / URGENT a musi splnovat vSechny ostatni
pozadavky

e v pripadé vySetfeni URGENT musi klinické oddéleni na toto vySetfeni upozornit
laboratofr telefonicky

e zvlastnirezim plati pro vySetfeni trombocyty IHNED, jedna se o vySetreni, kdy je
podezreni na vznik shlukd trombocytd tzv. pseudotrombocytopenii, vzorek je nutné
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dodat do laboratore IHNED po odbéru, zkumavku predat laborantce u okénka prijmu
materialu a upozornit ji, Ze se jedna o vySetfeni trombocyty IHNED

C-04 Ustni a telefonické poZadavky na vysetfeni, stabilita

e ze vzorkl dodanych do laboratofe Ize dodatecné, napf. na zakladé telefonického
doobjednani, provadét dalsi vySetreni

e dodatecnd vysetreni Ize u nékterych analytl provést s ur¢itym omezenim, které
je dano stabilitou analytu v biologickém materidlu a mnozstvim dodaného vzorku,
u nékterych analytl je poZzadovan specialni odbér

e mnozstvi doobjednani hematologickych vySetfeni je vzdy nutno konzultovat s
laboratofi

e dodatecny pozadavkovy list - Zaddanka, musi byt vzdy po telefonickém objednani
urychlené dorucen do laboratore

e po uplynuti nize uvedeného casového intervalu laboratofr tato vySetfeni neprovede a
je nutny odbér nového vzorku s novou Zadankou

Tabulka s nejméné stabilnimi analyty pf¥i skladovani za laboratorni teploty:

vySetreni - analyt c¢as od odbéru - stabilita
Krevni obraz zakladni, Retikulocyty, Normoblasty, IPF, MDW 5 hodin
Krevni natér, Diferencialni rozpocet z analyzatoru 5 hodin
Fibrinogen, D-Dimery, Antitrombin, TT, anti-Xa, RIVA, API, HIT 4 hodiny
PT 6 hodin
APTT bez heparinu 4 hodiny
APTT s heparinem 1 hodina

APC-R, PC, PS, SCT, dRVVT, Korekeni testy, FVIII, F IX,

Osmoticka rezistence, Morfologie ery v moci, Punktat, LE bunky 2 hodiny
Alkalicka fosfataza - nativni natér 3 hodiny
Etanolovy test, Euglobulinova fibrinolyza, Dialyzat, Likvor 30 minut
Trombocyty IHNED IHNED

Stabilita je doba, po kterou se pocatecni obsah analytu ve vzorku neméni pfi skladovani za
presné definovanych podminek. U vSech Zadatell je tfeba ddsledné dodrzZet doporuceny
postup a na zadanku napsat ¢as odbéru. Pokud u koagulacnich vySetfeni neni mozné
dodrzZet vySe uvedené podminky, krev je tfeba zcetrifugovat a plazmu Sokové zamrazit (pro
specialni koagulacni vySetreni plati opakovana centrifugace).
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nesrazliva Zilni
krev
K-EDTA

typ odbérového materialu

priklad pouzZiti

2 ml plast. zk.+K,EDTA

Vacuette - fialovy uzavér
Sarsted - €erveny uzaveér
Vacutainer - fialovy uzavér
Tapval - fialovy uzavér, 0,5 ml

Krevni obraz, Diferencialni
rozpocet leukocyt(, Retikulocyty,
Normoblasty,

IPF, MDW, Osm. rezistence,
VySetreni hrudniho a kloubniho
punktatu, ascites

nesrazliva Zilni
krev

Natrium
citricum

2 ml plast. zk. + natrium citricum
Vacuette - modry uzavér
Sarstedt - zeleny uzavér
Vacuteiner - modry uzaveér
Tapval - modry uzavér, 1 mi

PT, APTT, TT, Fibrinogen, AT,
D-Dimery, Etanol-gelifikacni test,
APC-R, Protein C, Protein S, FVIII,
FIX, anti-Xa, RIVA, API, HIT Il

nesrazliva Zilni
krev

2,7 ml plastova zkumavka +
TromboExact

Pseudotrombocytopenie

TromboExact TromboExact - cerveny uzavér
zk. bez protisr. | 2 ml plastova sterilni zkumavka Likvor
prostifedku 2ml plastova zkumavka Diayzat

PFi vakuovém odbérovém systému je zajisténo dodrzeni presného mnozstvi odebrané krve
a tim i dodrzeni poméru protisrazlivého prostfedku a krve (neplati pro likvor a dialyzat).

Zakladni pokyny pro pacienty:

Odbér nala€no: odbér Zilni krve se provadi vétSinou rano, obvykle nalacno. Pacient je
poucen, Zze odpoledne a vecCer pred odbérem ma vynechat tucna jidla. Pokud uziva
jakékoliv léky, které mohou ovlivnit vysledek vySetfeni, upozorni na tuto skutecnost |ékare.
Rano pred odbérem se nema trpét zizni. Je vhodné, napije-li se pacient pfed odbérem % |
¢aje nebo vody. Pokud nebude vySetfovana glykémie a pacient nema diabetes, mUZe si ¢aj i
velmi slabé osladit. U kojenych déti posledni kojeni alespon 2 hodiny pred odbérem.
Faktory ovliviiujici preanalytickou fazi:

Fyzicka zatéz: asi 24 - 48 hodin pred odbérem krve je vhodné zachovat zavedenou
kazdodenni fyzickou aktivitu, neni vhodné provadét narazové vysokou fyzickou aktivitu ve
smyslu silové i vytrvalostni zatéze.

Dieta: potrava muze zpUsobit zménu koncentraci jednotlivych laboratornich analytQ.
Aby se zabranilo chybam v interpretaci, doporucuje se lacnéni v délce 10 - 12 hodin, l[acnéni
delSi nez 12 hodin je nevhodné, kratsi je nedostatecné.

Dehydratace: dehydratace muze zhorSit, pfipadné i znemoZnit vlastni odbér, navic
vysledky laboratornich odbé&rd mohou byt vyrazné zkresleny. Je nutné, aby pacient pred
odbérem dodrzoval dostatecny pitny rezim, neni vSak vhodné podavat slazené tekutiny.
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Fyziologické stavy:

Gravidita, Sestinedéli: béhem gravidity a Sestinedéli dochazi ke zménam
hemokoagula¢nich pomérd, proto mohou byt nékteré laboratorni odbéry ovlivnény
zejména Protein S, FVIII, vWF, Euglobulinova fibrinolyza.

Menstruacni cyklus: testy na von Willebrandovu chorobu se doporucuji provadét 4. - 10.
Vliv 1éka:

Léky maji mimoradny vliv na laboratorni vysledky, nutno presné specifikovat typ odbéru
a dle toho, po domluvé s Iékarem eventualné vyloucit na urcitou dobu lék, ktery konkrétni
laboratorni ndlez mdze ovlivnit.

Kumariny: s vyjimkou sledovani Ié¢by se doporucuje provést odbéry 6 - 8 tydnd po
vysazeni lécby, jedna se o odbéry na Protein C, Protein S, Lupus antikoagulans, vSechny
K dependentni faktory - Fll, FVII, FIX, FX. Pokud je potfeba odbér vySe uvedenych vysSetreni i
pfi kumarinech, je tento postup mozny pouze po konzultaci s hematologem.

Hormonalni antikoncepce, hormonalni Iécba: doporucuje se provést odbéry 6 - 8 tydnu
po vysazeni |éCby, zejména se jedna o odbéry Proteinu C, Proteinu S, Lupus antikoagulans,
FVIII, vVWF.

UFH, nefrakciované hepariny: doporucuje se posledni aplikace minimalné 12 hodin pred
odbéry, zejména pfi odbéru Lupus antikoagulans.

LMWH, nizkomolekularni hepariny: pri odbérech za ucelem monitorace lIécby LMWH -
anti-Xa aktivita. Odbér se provadi 3 hodiny od posledni aplikace - netyka se kontinualniho
podavani LMWH, aplikace heparinl zkresluje napfiklad i stanoveni hladiny antitrombinu,
na zadance je nutné vzdy lécbu uvadét.

DOAC, prima oralni antikoagulancia: jedna se bud o primé inhibitory trombinu nebo
aktivovaného faktoru Xa. Prfi uzivani DOACU jsou ovlivnény jak zdkladni, tak specidlni
koagulacni testy, ve smyslu zvySeni nebo snizeni jejich hodnot.

C-07 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Pfijem materialu:

e vzorky pacientd urcené k analyze bez pozitivni identifikace pacienta se v laboratofi
nesmeji vyskytovat

e nezbytnou identifikaci biologického materidlu pred pridélenim laboratorniho koédu
tvofi jméno a pfijmeni pacienta, rodné C(islo, pojiStovna, diagndza, identifikace
zadajiciho oddéleni a oznaceni statim/urgent

e odesilajici oddéleni je povinno srozumitelné informovat laboratof a zajistit
nezameénitelnost biologického materidlu a dokumentace dle vySe uvedeného znaceni

e pokud neni zndma totoZnost pacienta, oznac¢ime Z4ddanku podle pokyn(
pro nezndmého pacienta, pfi hromadném nestésti podle pokynl pro oznacovani
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pacientl dle traumatologického planu

e jiny zpUsob oznaceni biologického materidlu se nepfipousti a je divodem odmitnuti
vzorku

e zkumavka nebo nadobka se znamym vysoce infekénim materidlem musi byt oznacena
Cervenym vykricnikem

e standardné je na vySetfeni pozadovana jedna zadanka a jedna zkumavka

e materidl je prijiman pouze ve standardnich odbérovych nadobach

e laborator vyviji maximalni Usili, aby zpracovala veSkery prijaty material, bohuzel
pri prijmu dochdzi k rozporlm s definovanymi pravidly pro pfijem materidlu a nékdy
byva nutné material odmitnout

Pohyb vzorku v laboratofi:

e po kontrole prijatého materidlu a pozadavkového listu jsou identifikacni znaky
pacienta z pozadavkového listu zadany do laboratorniho informacniho systému

e zadanému vzorku je automaticky pfifazeno laboratorni Cislo, které je softwarem
laboratorniho informacniho systému a tiskarnou c¢arovych kédU zpracovano ve
specificky nezaménitelny ¢arovy kod vytistény na identifikacnim Stitku.

e Carovy koéd je po kontrole udaju Stitku z tiskarny a Stitku zkumavky nalepen na
primarni zkumavku se vzorkem

e nalepenim carového kddu je zajiSténa navaznost identifikovaného jedince na Zadance
a oznacené zkumavky s materidlem - primarni vzorek, pfifazené laboratorni Cislo je
vytisténo na vysledkovém listu v komentari k vysledku

e alikvotovany vzorek je primarni vzorek, ktery je dale rozdéleny na casti urcené
k samostatnym analyzdm a musi byt ihned po zadani poZadavkd oznacen nejméné
dvéma identifikacnimi znaky pacienta

e v koagulacni laboratofri je vzorek centifugovan a poté vkladan do analyzatoru

e v hematologické laboratofi je vzorek bezprostfedné vkladan do analyzatoru

e vzorky kostni dfené se pfrijimaji v morfologické laboratori, kde se zapisuji do knihy
sternalnich punkci a do LISu a nasledné zpracovavaji

e po ukonceni analyz jsou vzorky uloZzeny v laboratofi do druhého dne, kdy se rano
likviduji

e do druhého dne se vzorky skladuji jen pro pripad opakovani analyzy z ddvodu zamény
pacient(
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C-08 Odbér vzorku
Strucné pokyny k odbéru vzorki

Odbér
Zilni krve

Odbér Zilni krve se provadi vétSinou rano, obvykle nala¢no. Pfi pouziti vakuovych
systémU se vlozi vhodnd jehla do drzaku, palcem ve vzdalenosti 2 az 5 cm pod
mistem odbéru se stabilizuje poloha zily, provede se venepunkce a teprve potom
se postupné nasazuji vhodné zkumavky. Vakuova zkumavka se nesmi
nasadit na vnitfni jehlu drzaku pred venepunkci, protoze by se vakuum ve
zkumavce zrusilo. Jakmile krev zacne pomoci vakua vtékat do zkumavky, lze
odstranit turniket. Je-li ve vakuované zkumavce protisrazlivé nebo stabilizacni
Cinidlo, musi se zabranit styku tohoto C(cinidla s vickem zkumavky nebo
pfipadnému zpétnému nasati krve s Cinidlem do Zilniho systému. Vakuum ve
zkumavce zajisti jak pfimérfené naplnéni zkumavky, tak spravny pomér
krve a protisrazlivého cinidla. Jednotlivé zkumavky s pfidatnymi Cinidly je nutno
bezprostfedné po odbéru promichat péti az desetinasobnym Setrnym
prevracenim.

Doporucené poradi odbért z jednoho vpichu:

- zkumavka pro hemokultury

- zkumavky bez prisad

- zkumavky pro hemokoagulaci

- ostatni zkumavky s prisadami

Odbér
kapilarni
krve

Odbér se provadi vétSinou z usniho lalGicku nebo z prstu, u sediciho nebo leziciho
pacienta. Pri odbéru z prstu nemocného posadime a pazi nechame volné podél
téla, lezicimu pacientovi dame pazi mirné pod uroven téla. Provedeme dezinfekci
mista vpichu. Nechdme dokonale zaschnout dezinfeklni prostfedek, potom
lancetou provedeme vpich, z kterého nechame vytéct kapku krve, tu setfeme a
teprve nyni pouZijeme kapildrni krev na vysetreni. Krev z vpichu netlacime nasilim.
Po vySetreni vpich dezinfikujeme.

Odbér kostni
drené

Provadi Iékar IGzkového oddéleni nebo ambulance pfi kterém odebird vzorek na
dalSi specialni vySetreni, napr. genetické. Pacient nemusi byt nalacno.

Odbér - . : . - T
vzorku mote Provadi se pouze po pouceni pacienta, je nutné zabranit kontaminaci moce.
Odbér Provadi |ékar pri odbéru mozkomisSniho moku lumbalni punkci do sterilni
likvoru zkumavky bez protisrazlivého prostredku.

Provadi |ékar [Gzkového oddéleni nebo ambulance. Volba odbérové nadobky se
odbé&r ridi druhem pozadovaného vySetreni. Pro zhodnoceni poctu bunék se pouzivaji
punktatu zkumavky na krevni obraz s pridavkem K2EDTA k zamezeni srazeni vypotku v

pripadé vyssiho fibrinogenu. U likvoru se provadi odbér do sterilni zkumavky bez
protisrazlivého prostredku.

Chyby pfi odbéru Zilni krve

e pacient nebyl nalacno, poZité tuky ovlivhuji laboratorni vySetreni
e v dobé odbéru nebo tésné pred odbérem dostal pacient infuzi

e pacient nevysadil dle doporuceni Iékarfe Iéky pfed odbérem

e odbér nebyl proveden rano, je zvolena nevhodna doba odbéru
e odbér byl proveden po mimoradné fyzické zatézi
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Chyby zplisobené nespravnym pouZitim turniketu:

¢ dlouhodobé stazeni paze nebo nadmeérné cviceni (pumpovani se zatazenou pazi
pred odbérem) vede ke zménam pomér( télesnych tekutin v zataZzené pazi

Chyby vedouci k hemolyze vzorku:

e znecisténi jehly nebo pokoZzky od nezaschlého dezinfekéniho roztoku
e pouZiti expirované zkumavky

e zneciSténi odbérovych nadob saponaty

e pouZiti uzké jehly

e prudké vstrikovani krve ze stfikacky do zkumavky

e prudké trepani krve ve zkumavce po odbéru

e uskladnéni pIné krve v lednici

e zmrznuti vzorku krve

C-09 Mnozstvi vzorku

Doporucené mnozZstvi biologického materialu pri primarnim odbéru

Hematologie: Krevni obraz + Diferencialni
rozpocet + Retikulocyty + Normoblasty, IPF, % r5nlnl<lrl\</revz lgzKEZ?E-IrDAFA U déti
MDW '

2 ml citratové krve
1 ml citratové krve u déti
2 ml citratové krve
1 ml citratové krve u déti

Hemokoagulace - rutina, zakladni vys.

Hemokoagulace - specialni vySetreni

Kostni dren 4x sklicka KD + 2x periferie

LE buriky 10 ml nativni Zilni krve

Punktat (ascites, kloubni, pohrudnicni, 2 ml punktatu s K2EDTA

perikardialni) 0,5 ml punktatu s K2EDTA u déti

Likvor 1 ml likvoru, sterilni zkumavka

Peritonealni dialyzat 2 ml dialyzatu, nesterilni zkumavka
Osmoticka rezistence 2 ml krve s K;EDTA

Morfologie ery v moci 10 ml modi, sterilni zkumavka
Trombocytopenie 2,7 ml zkumavka TromboExact, firma Sarstedt

MnoZstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve se fidi nutnosti dodrzeni poméru
krve a protisrazlivého cinidla. PFi pouZiti vakuovych systémd je spravny objem zajistén. U
nestandardnich odbérovych nadob je nutné dodrzet pokyn vyrobce o mnozstvi vzorku - na
zkumavce je ryska, po kterou ma byt naplnéna krvi. V pfipadé, Zze u zkumavky nebude
mozné oveérit spravnost pouzivaného systému, nebude pfrijata k analyze. U koagulacnich
vySetfeni je standardné poZadovana jedna samostatna zkumavka na zakladni vysSetreni
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a jedna samostatna zkumavka na jednotlivé skupiny specialnich vySetreni. Pokud se jedna
o kombinaci napfriklad zakladniho vySetfeni a korekci, jsou potfeba dvé zkumavky.

Skupiny specialnich koagulacnich vySetreni, u kterych je poZadovana jedna nebo dvé
zkumavky:

e dvé zkumavky na SCT

e dvé zkumavky na dRVVT

e jedna zkumavka na APC-R +PC

e jedna zkumavka na PS

e jedna zkumavka na Korek¢ni testy

e jedna zkumavka na faktory FVIII, FIX

e jedna zkumavka na vVWF:Ag, VWF:RiCo

¢ jedna zkumavka na Euglobulinovou fibrinolyzu
e jedna zkumavka na Etanolovy test

Pouzity odbérovy material se uklada do pevnosténnych spalitelnych obald. Druh odpadu je
oznacen dle platné legislativy a nasledné likvidovan podle predpisa.

Po odebrani alikvotd z primarnich vzorkl a jejich fAdném oznaceni jménem a rodnym
Cislem pacienta jsou odbérové nadobky skladovany tak, aby byly dodrzeny podminky
preanalytické faze, které jsou urceny typem pozadovanych vySetieni.

Obecné zasady strategie bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve
VyhlaSce Ministerstva zdravotnictvi €. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky
predchazeni vzniku a Sifeni infekEnich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni a Ustavl socidlni péce, v instrukcich BOZP a v provoznim rfadu. Na
zakladé této vyhlasky byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost prace s biologickym
materialem:

» kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infekéni

e 7adanky ani vnéjSi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materidlem, to je dlvodem k odmitnuti vzorku

e vzorky od pacientll s podezienim / diagnostikovanym prenosnym virovym
onemocnénim ¢i multirezistentni nosokomialni nakazou musi byt viditelné, Cervené
oznaceny
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e vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZzeny do prenosné
plastové nadoby tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit
k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni vzorku

 laboratof a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny zcela aplikovat

Transport primarnich vzorka z liZkovych oddéleni:

e transport primdarnich vzork( z |GZkovych oddéleni nemocnice si zajistuji oddéleni
sama

e pro prenos odebraného materialu a dokumentace se pouziva potrubni posSta nebo
uzaviratelné, omyvatelné a dezinfikovatelné pfenosné plastové nadoby

e vesSkeré nesrovnalosti tykajici se odebraného materialu nebo dokumentace feSi
pracovnik laboratore telefonicky ihned se zdravotnickym personalem pfisluSného
oddéleni, nikoliv s pomocnym zdravotnickym persondlem provadéjicim transport
vzorku do laboratore

e odebrany material je nutné bezprostfedné po odbéru promichat, poté nechat 10 min
stabilizovat s protisrazlivym prostfedkem a nasledné transportovat do laboratore

e u citlivych analyz je nutné dodrZzet maximalni casy stability, vzorky dorucené po jejim
uplynuti nebudou analyzovany

e doba transportu nesmi trvat déle nez je doba stability pro dany analyt

e pfi extrémnich vnégjSich teplotach je nutné zajistit transport vzorku v boxech
zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem, chladici viozka v lété,
vytemperovani boxu za laboratorni teploty v zimé

e material je v laboratofi postupné pfijiman, oznacen a tfidén pro dalSi preanalytické
Upravy nebo analyzy

Transport biologického materialu potrubni posStou:

 laborator nezodpovida za problémy vzniklé béhem prepravy vzorku potrubni poStou,
napr. znehodnoceni vzorku, ztrata vzorku, prodleni pfi doruceni vzorku, hemolyza...

e nize uvedeny biologicky material laborator z vySe uvedenych divod{ doporucuje
dorucit osobné:

vySetreni likvoru

o vzorky v reZimu urgent - vitalni indikace

o vysoce rizikovy infekéni material

o vzorky s chladovymi protilatkami

o
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e Vv pripadé transportu materialu potrubni postou je nutné material po odbéru nechat
minimalné 10 minut stabilizovat a az poté transportovat potrubni postou, vyrazné se
tim zabrani hemolyze Cervenych krvinek in vitro

Transport biologického materialu od externich lékaFi:

e spadova oblast od externich lékarl pro dodani biologického materidlu do nasi
laboratofe neni limitovana, spoluprace neni vazana smluvné, zakladem je ustni
dohoda o spolupraci s ndavaznosti na dodrzovani pokynl pro odbér materidlu
uvadéné v laboratorni prirucce.

e pro transport odebraného materidlu a dokumentace se pouZivaji uzaviratelné,
omyvatelné a dezinfikovatelné pfenosné plastové nadoby

e veSkeré nesrovnalosti tykajici se odebraného materidlu nebo dokumentace fesi
pracovnik laboratore telefonicky ihned s pFislusSnym zdravotnickym pracovnikem,
nikoliv s pomocnym zdravotnickym personalem provadéjicim transport vzorku do
laboratore

» teplota béhem prepravy musi byt po celou dobu udrzovana v rozmezi 15 - 25 °C, musi
byt monitorovana a méfidlo teploty musi byt pravidelné kalibrovano

e pfi extrémnich vnéjSich teplotach je nutné zajistit transport vzorku v boxech
zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem, chladici viozka v lété,
vytemperovani boxu za laboratorni teploty v zimé

e laborator nezodpovida za dodrZzovani podminek pro transportu biologického
materidlu do laboratore od externich Iékar(

e pokud u zakladnich koagulaCnich vySetfeni neni mozné dodrzet casové limity pro
stabilitu analytd 2 hodiny, je tfeba plazmu centrifugovat 15 minut pfi 2000 - 2500 G,
oddélit od krevnich bunék a plazmu maximalné do 5 hodin od odbéru dopravit
v nadobé se suchym ledem do laboratore

e pokud u specialnich koagulacnich vySetfeni neni mozné dodrzet Casové limity pro
stabilitu analytd, je tfeba plazmu 2x centrifugovat, oddélit od krevnich bunék, plazmu
Sokové zmrazit a v nadobé se suchym ledem material odeslat co nejdfive do
laboratore

o vysledky v papirové podobé jsou distribuovany externim lékarim postou, statimové
vzorky nebo kritické hodnoty jsou hlaseny telefonicky, pro tyto pfipady je nezbytné na
zadanku uvadét funkcni telefon na oSetfujiciho Iékare

Obecné k transportu biologického materialu:

e pokud u pfijimaného vzorku nebudou dodrZzeny pozadavky na preanalytickou fazi
konkrétniho vySetreni (teplota a Cas transportu) vzorek laboratof zanalyzuje, ale na
vysledkovém listé bude poznamka, Ze nebyly dodrzeny podminky transportu vzorku
do laboratore
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D Preanalytické procesy v laboratofi

Material je postupné laboratofi prijiman, oznacCen a tfidén pro dalsi preanalytické Upravy
(centrifugace krve, zamrazeni) nebo analyzy.

zadanku s biologickym materidalem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje
a neni mozné je doplnit na zakladé dotazu pacienta nebo obsahuje poZadavek na
vySetfeni, které laboratore neprovadéji

zadanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie
(kromé indikace Iékare s odbornosti Iékafska genetika), pozadavek na vysSetreni ditéte
od lékare jiné neZ pediatrické odbornosti (mUZe byt pfijat pouze tehdy, je-li vék
pacienta vysSi nez 10 let), zddanku muZe od subjektu s odbornosti gynekologie
nenasvédcuje-li specifikaci odbér( diagnéza, Zadanku ambulantniho pacienta od
subjektu s odbornosti IGzkového oddéleni

pozadavek na doplnéni vySetfeni, pokud neni dodatecné dodana Zadanka obsahuijici
pozadovana doplnéna vysetreni

zadanku nebo odbérovou nadobku znecisténou biologickym materialem

nadobku s biologickym materidlem, kde neni zplsob identifikace materidlu z hlediska
nezameénitelnosti dostatecny, za dostatecnou identifikaci materidlu se povazuje
splnéni uvedenych pokyn( o nezbytné identifikaci biologického materialu

nadobku s biologickym materidlem, kde zjevné dosSlo k porusSeni doporuceni o
preanalytické fazi

neoznacenou nadobku s biologickym materialem

biologicky material bez zadanky

nespravna odbérova nadobka

Postup laboratore pfi nespravné identifikaci na biologickém materialu:

pfi nedostatecné identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovadi
odmitnuty material se vzhledem ke stabilité materialu pro hematologickad vysetfeni
neskladuje, Zadanka se archivuje

odesilajici subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného
biologického materialu, tato skutecnost je v laboratofi evidovana

Postup laboratore pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na Zadance:
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e pri nedostatecné identifikaci pacienta na Zadance se kontaktuje odesilajici oddéleni

(pokud je k dispozici Udaj o odesilajicim oddéleni)
e v pripadé dosazitelnosti odesilajiciho subjektu se pokusime doplnit chybéjici
identifikaCni Udaje a nasledné provést analyzu
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E Vydavani vysledkd a komunikace s laboratofi

E-01 Hlaseni kritickych hodnot vysledkii

Vyrazné patologické vysledky se sdéluji telefonicky oSetfujicimu Iékari nebo zdravotni
sestfe majici sluzbu na daném oddéleni podle nasledujiciho seznamu bez ohledu na to, zda
bylo vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim reZzimu. Do laboratorniho
informacniho systému laborantka zaznamena, komu byl vysledek nahlasen, v LISu je
souCasné uveden cas i jméno laborantky, kterd kritickou hodnotu nahlasila. Kniha
hldSenych kritickych hodnot vysled( se tiskne denné a poté archivuje.

V mimoradnych pfipadech, kdy nelze telefonicky zastihnout ordinujiciho Iékafe, je nutné
vyhledat IékaFe s pomoci Policie CR.

Tabulka pro hlaseni vyrazné patologickych vysledku:

metoda dolni mez horni mez jednotka
<1,0 > 30,0 od 6 més. 109 /1
leukocyty neutrofily < 0,5 > 50,0 do 6 més.

. > 200 od 1 més.
hemoglobin <60 > 270 do 1 m&s. g/l
hemoglobin-ambul. <70 - g/l
trombocyty 30 > 1000 102 /1
APTT - > 180 s
APTT-bez lécby - >2,0 R
PT- pri lécbé - 25 INR
PT- bez IéCby - >2 R
TT - > 80 S

<40 od 1 més. 0
AT <25 do 1 més. ) %
hodnoceni natéru e blasty/leukemické promyelocyty u prvozachytu
perif.krve o nalez schistocytli > 10/1000 erytrocytti
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Laboratorni vysledky se vydavaji:

elektronicky prostrednictvim databaze v nemocnic¢nim informacnim systému

papirove pouze pro externi pracovisté

vysledkové listy v el. podobé - pdf format s certifikdtem, nahrazuji papirové vysledky
je mozné vytisknout z klinického informacnim systému

zameéstnanci laboratofe maji podepsany zavazek mlcenlivosti a fidi se Etickym
kodexem

vystup z laboratorniho informacniho systému v podobé vysledkového listu obsahuje:

(0]

0O 0O 0O 0O 0O 0o O o

jednozna&nou identifikaci pacienta (jméno, RC)

nazev laboratore, ktera vysledek vydala

nazev oddéleni a jméno Iékare pozadujiciho oSetreni

datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi

nezameénitelnou identifikaci vySetfeni

vysledek vysetfeni vCetné jednotek méreni tam, kde je to mozné

biologické referencni intervaly

v pfipadé potreby textové interpretace vysledku

jiné poznamky (oznaceni vzorku v laboratofi, texty ke kvalité nebo dostatecnosti
primdrniho vzorku, které mohou nezadoucim zptsobem ovlivnit vysledek, druh
primarniho vzorku atd.)

identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu

Telefonické vydavani vysledkdi:

pacientlm a nezdravotnickym pracovnikdm se telefonicky vysledky nesdéluji
externim Zadatellm se telefonicky hlasi vysledky, které jsou statim nebo jsou
v rozmezi kritickych intervall

vysledky jsou kdykoliv dostupné prostfednictvim databaze a v el. podobé v denni
knize vysledku

pisemnosti skladujeme 5 let, sklicka s natéry sternalnich punkci 10 let, sklicka s natéry
periferni krve 1 rok
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¢ laboratorni nalezy, které maji Ciselnou hodnotu (vysledky mohou byt bud v ramci
normalnich, snizenych nebo zvySenych hodnot) maji na vysledcich graficky formou
hvézdicky oznacené hodnoty vysledku mimo referencni rozmezi

e laboratorni nalezy se slovnim vysledkem negativni nebo pozitivni vysledek, napf. u
Etanolového testu

e laboratorni nalezy popisujici morfologicky vzhled bunék, napfiklad anizocytdzu
trombocytd

e laboratorni nalezy popisujici pfitomnost nebo nepfitomnost nékterych bunék,
napriklad LE buriky nalezeny nebo nenalezeny

e interpretace specialnich koagulacnich vySetfeni Iékafem slovné doplnuje ciselnou
hodnotu vySetreni

e upozornéni a komentare k vysledkdm majici vliv na posuzovani vysledku jsou uvedeny
v textové Casti vysledkového listu

Podle ,Charty prav pacientd” ma pacient pravo znat svij vysledek vySetrfeni. O vystaveni
vysledku standardné pozada pacient svého oSetfujiciho Iékafe. Ve zdOvodnénych
pripadech (souhlas osSetfujiciho Iékare aj.) pfedava laborator vysledek pacientovi jen tehdy,
pokud o n&j sam pozada a identifikuje se. Identifikaci pacienta se rozumi predlozeni
prikazu, ktery je uznavan jako prikaz k identifikaci osoby v CR (pas, obansky priikaz,
ridi¢sky prikaz - ne karta pojisténce). Vysledek se pacientovi predava v tisténé podobé s
razitkem pracovisté, které vysSetfeni provedlo a podpisem opravnéného pracovnika
laboratore. Pfedani v zalepené obalce se nevyzaduje. Soucasné je nutné zaslat vysledek i
oSetfujicimu lékari. Vyzvednuti laboratornich vysledkd treti osobou je moZzné na
zakladé predem vyplnéné plné moci (hemusi byt ovérenad), ktera je dostupna ke stazeni na
strankach Pardubické nemocnice. K vyzvednuti vysledkd bude tfeba predlozit platny prikaz
totoznosti. V pfipadé, Ze pacientem je nezletila osoba, je mozné vysledek vydat pouze jeho
rodicm, pfipadné zdkonnému zastupci za stejnych podminek, jak je to popsano u vydani
vysledku pacientovi. O kazdém predani se vede zaznam.

Postup pfi pozadavku na opakovani nebo dodatecné vysetfeni jsou uvedena v oddile C-04.
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Opravy vysledkovych listl pofizenych laboratornim informacnim systémem lze provadét v
identifikaCni ¢asti a ve vysledkové ¢asti.

Oprava v identifikacni €asti:

jedna se o opravy RC, pojistovny, zmé&ny nebo opravy pfijmeni a jména pacient(, napf.
vdané Zeny apod. zjisténé pred odeslanim vysledkového listu. Provede se oprava, zaznam
na zadanku, archivace se neprovadi. Pfi opravach neznamého pacienta, ktery ma
generované RC se oprava provede ihned, jakmile je zjisténa totoZnost pacienta, provede se
z4dznam na z4danku, archivace se neprovadi. Oprava RC, pojistovny nebo jména a ptijmeni
v databazi se provadi po odmitnuti vyuctovani plivodné uvedenou zdravotni pojistovnou.
Tyto opravy se archivuji.

Oprava ve vysledkové casti:

opravou ve vysledkové ¢asti vysledkového listu se rozumi oprava nebo zména udajU,
Ciselné nebo textové informace vysledkd, které byly jiz odeslany na klinické pracovisté. Pod
pojmem opravy neni mysleno doplnéni nebo rozsifeni textové informace k vysledkim.
Opravu vysledkl schvaluje vedouci klinické laboratore a provadi pracovnik, ktery zodpovida
za spravny vysledek, o zméné provede zaznam do knihy neshod. Nespravny vysledek je
nahrazen spravnym vysledkem a do knihy neshod je uvedeno, kdy byla zména provedena,
puvodni hodnota, opravena hodnota, pripadné dlvod zmény. Pracovnik provadéjici zménu
uvede své jméno. Zména se telefonicky ohlasi na klinické pracovisté. Tiskne se opraveny
protokol. PGvodni protokol se archivuje.

e prostfednictvim laboratorniho informacniho systému laboratof eviduje cas pfijeti
kazdého vzorku a cas kontroly vysledku

e rutinni provoz - vysledky z denniho provozu jsou ihned po analyze a propusténi
vysledku automaticky odesilany do nemocni¢niho informacniho systému

e vysledky, které jsou dale zpracovavany, jsou oznaceny v nemocni¢nim informacnim
systému ,dodame”

e papirové vysledky z denniho provozu je mozné si vyzvednout béhem denniho provozu
do 15:00 hodin odpoledne.

e pacient, ktery si hradi vySetfeni sdm, si mlze vysledek vyzvednout kdykoliv béhem
dne i pohotovostni sluzby

e specialni vySetreni - vysledky jsou k dispozici dle ¢etnosti a provadéni analyz vzorkd,
napr. specialni koagulacni vySetfeni se vysetfuji jednou za mésic

e statimové vySetreni - vysledky jsou vydany do 90 minut od prevzeti vzorku laboratofri

e urgentni vySetreni - vysledky jsou vydany do 30 minut od prevzeti vzorku laboratori

e dostupnost jednotlivych vySetfeni je uvedena v abecednim seznamu vysetreni
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e pokud laborator neni schopna vydat vysledek v poZzadované dobég, je nutné tuto
skutecnost oznamit oSetfujicimu lékari

V laboratofi poskytuji konzultace vedouci pracovnici laboratofe nebo jejich kolegové, kteri
jsou erudovani pro poskytnuti téchto konzultaci v ramci svych kompetenci. Lékarské
konzultace poskytuje |ékar se specializaci v oboru.

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:

MUDr. Kamila Snorova [ékar 46 601 4808
Ing. Jindra Souckova vedouci laboratore 46 601 4806
Miloslava Taranzova vrchni laborantka 46 601 4802

Upozornéni a komentare k vysledkdm majici vliv na posuzovani vysledkd jsou uvedeny
v textové Casti vysledkového listu.

StiZnosti:

VSechny stiznosti se podavaji a eviduji na referatu pro komunikaci s vefejnosti Pardubické
nemocnice. Na webovych strankach nemocnice je presny navod, jak postupovat pfi podani
stiznosti. Webova adresa je www.nempk.cz. Pfi podani stiznosti pfimo na oddéleni
postoupi vedouci tohoto oddéleni stiznost opét na referat pro komunikaci s vefejnosti. Jde-
li o Ustni, pfipadné telefonickou stiznost, vyhotovi pfijemce stiznosti zaznam a preda ho na
referat pro komunikaci s verejnosti. Pracovnik tohoto referatu zajisti predani podanych
stiznosti, v€etné zdznamu o stiznosti pravodniho listu stiznosti neprodlené na sekretariat
feditele PKN. V pfipadé, Ze stiznost nelze z objektivnich dGvodd do 30 dnU vyfidit, zajisti
reSitel stiznosti podani pisemné informace s uvedenim ddvodu, pro¢ nebyla stiZznost
v terminu vyfizena a uvede dalSi postup. Stiznosti jsou vyrizovany bez zbytecného odkladu,
nejpozdéji vSak do 30 dnd.

MoZnosti podani stiZnosti:

1) Pisemné

e doporucenym dopisem na adresu: Nemocnice Pardubického kraje, a.s., Pardubicka
nemocnice, Oddéleni komunikace a marketingu, Kyjevska 44, 53203 Pardubice

e elektronickou poStou za pouziti ovéfeného elektronického podpisu na adresu
posta.pardubice@nempk.cz

e pokud se posle stiznost elektronicky bez platného elektronického podpisu, je nutné ji
do 5 dnu od jejiho podani potvrdit pisemnou formou nebo osobné, jinak se na
stiznost pohlizi jako na anonymni (tzn., Ze stéZovatel neobdrzi o vysledku Setfeni
pisemnou informaci).

e datovou schrankou: ID datové schranky eiefkcs
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Nalezitosti pisemné stiZnosti:

e jméno a pfijmeni stéZovatele

e adresa stéZovatele

 vlastnorucni podpis stéZovatele

e jméno, prijmeni a adresu pacienta, pokud je pacient odliSny od stézovatele (v pfipadé,
Ze je stéZovatelem jina osoba nez plnolety a svépravny pacient, je tfeba ke stiZznosti
dolozit plnou moc pacienta k vyfizeni stiznosti stéZovatelem)

e popis skutecnosti, které jsou podnétem ke stiznosti (v€etné uvedeni jmen osob nebo
pracovist, kterych se stiznost tyka)

2) Ustné

StiZznost Ize podat i Ustné v kanceldfi vedouciho Referatu pro komunikaci s vefejnosti. O
stiznosti bude proveden pisemny zaznam, ktery musi stéZovatel podepsat a jehoz jedno
vyhotoveni bude stéZovateli pfedano.

3) Telefonicky

Stiznost Ize podat i telefonicky na Cisle 46 601 1255. Telefonicky podanou stiznost je vSak
nutné potvrdit pisemné nebo osobnég, jinak se na stiznost pohlizi jako na anonymni (tzn., Ze
stéZovatel neobdrzi o vysledku Setfeni pisemnou informaci). ProSetfuji se vSechny podané
stiZznosti. Stiznosti, u nichZ nelze jednoznacné identifikovat autora, budou vyrizovany jako
stiznosti anonymni. Lhta pro vyrizeni stiznosti je v souladu s § 93 zdkona o zdravotnich
sluzbach ¢. 372/2011 Sb. stanovena na 30 dnl od doruceni stiznosti. Tato lhdta mlze byt ze
zavaznych dlvodl prodlouZena o dalSich 30 dnl s tim, Ze dlUvody budou opradvnénému
stézovateli neprodlené sdéleny. Stézovateli bude dodana pisemna zprava o vyfizeni radné
stiznosti, kterd bude obsahovat zjiSténé skutecnosti a zavéry, pfipadné pfijata opatfeni k
napravé. Pokud stéZovatel opakuje stiznost, ktera jiz byla Fadné proSetfena a vyrizena, aniz
by uved| nové skutecnosti, nebude tato stiZznost jiz znovu Setfena. StéZovatel bude o tomto
postupu pisemné vyrozumeén. Pokud nemocnice dojde k zavéru, Ze neni kompetentni k
vyfizeni stiznosti, vyrozumi o tom stéZovatele pisemné do 5 dnl od doruceni stiznosti a
pokud mozno pfipoji informaci, kam se stéZovatel m{Zze obratit.

Re3eni zjisténych neshod:

Pracovnici laboratofe jsou schopni odhalit a reagovat na vznik pripadné neshody (tj.
nedodrzZeni stanovenych postupl danych laboratofi s dopadem na kvalitu vysledk
laboratornich vySetreni). Neshody mohou vznikat v preanalytické fazi vySetfovani
biologického materialu, napf. pfi pfijmu materialu, kdy pracovnik zjisti nespravnou
identifikaci vzorku nebo Zadanky, pak postupuje podle pokynu uvedenych v kapitole D-02 a
D-03. Pokud situaci vyhodnoti tak, Ze biologicky materiadl nepfijme, viz kritéria pro
odmitnuti vzorkd, provede zapis do knihy nepfijatych vzorku.
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Neshoda v analytické nebo postanalytické fazi vySetfovani biologického materidlu mize byt
napriklad v uvedeni nespravného vysledku. Pokud se nepodari odhalit chybny vysledek
drive a laboratof odeSle nespravny vysledek na oddéleni, (at po siti nebo v tisténé podobg)
telefonuje povéreny zdravotnicky pracovnik bezprostifedné po zjisténi neshody na oddéleni
lékafi a nahlasi spravny vysledek, o neshodé se provede zaznam. Pokud vznikne v
laboratori podezfeni na chybu ze strany odesilatele (porovnani s predeslymi vysledky v LIS),
telefonuje zdravotnicky pracovnik odesilateli o vysvétleni a po domluvé si vyzada novy
odbér nebo vysledky vyda s prislusnym komentarem, pokud se jedna o podezreni nebo o
potvrzeni zamény vzorku na oddéleni, zdravotnicky pracovnik zajisti, aby nespravné
vysledky nebyly pfifazeny k pacientovi v LIS, v laboratofi situaci resi prislusny zodpovédny
pracovnik, je informovan zdravotnicky personal oddéleni, kde vznikla neshoda. O neshodé
je proveden zaznam.

Oddéleni klinické hematologie pouziva pro odbéry krve jednotny vakuovy odbérovy systém
typu Vacutainer. Jednotlivda oddéleni nemocnice si objednavaji odbérové potreby pres
nemocnicni internetovy objednavkovy systém QI individualné podle svych potreb.
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F Abecedni seznam vySetreni

1. AF Alkalicka fosfatdza v leukocytech

2. a-Xa Monitorovani |écby LMWH

3. APC-R Rezistence na aktivovany protein C

4, API Monitorovani IéCby Apixabanu (preparat Eliquis)

5. APTT Aktivovany parcialni tromboplastinovy test

6. AT Antitrombin

7. BF Body fluid - zastoupenf krevnich elementd v téIni tekutiné
8. DD D-dimery

9. DIF-M Diferencialni rozpocet leukocyt( mikroskopicky

10. | dRWT Dilu¢ni test s jedem z Russelovy zmije (diagnostika Lupus antikoagulans)
11. | EF Euglobulinova fibrinolyza

12. | ET Etanolovy test

13. Fvill Faktor VIII

14. | FIX Faktor IX

15. | FIB Fibrinogen

16. | HIT Heparinem indukovand trombocytopenie

17. | IPF Nezrala frakce trombocyt(

18. | KO Krevni obraz bez diferencialniho rozpoctu leukocyt(
19. | KO+DIF Krevni obraz s diferencidlnim rozpoc¢tem leukocytl
20. | KO+NRBC Krevni obraz s normoblasty

21. | KRV Krvacivost

22. KT Korekeni testy (PT/APTT)

23. LE-B LE buriky
24, ME Morfologie erytrocytl v natéru periferni krve
25. MDW Distribu¢ni $ife monocyt(
26. OR Osmoticka rezistence
27. PC Protein C
28. PS Protein S
29. PT Protrombinovy test
30. RET Retikulocyty
31. RIVA Monitorovani Ié¢by Rivaroxabanu (preparat Xarelto)
32. SCT Silica Cloting Time (Diagnostika Lupus antikoagulans)
33. Schi Schistocyty kvantitativné
34. SP+Fe Sternalni punkce (vyhodnoceni myelogramu + cytochem. vys. Fe)
35. | Tihned Trombocyty ihned
36. T Trombinovy test
37. U-morf Morfologie erytrocytl v moci
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38.

VWF: Ag

von Willebranddyv faktor: Antigen

39.

VWEF: RiCo

von Willebrand(v faktor: RiCo
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Alkalicka fosfataza v leukocytech

Odbér odbér z prstu
Material kapilarni krev
Metoda cytochemické vysSetreni

Maximalni doba do zpracovani

3 hodiny nativni natér

Referencni rozmezi a jednotka

muzi 0,30 - 1,85, skore
zeny 0,30 - 1,65, skére

Dostupnost vySetieni tydné, nutno tel. objednat
Casova odezva 48 hodin

Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost NE

VySetFeni provadi tsek

usek specialnich morfologickych metod

Pokyny k odbéru

nutné telefonicky objednat na Cisle 4807, pacient se musi na
vySetfeni osobne dostavit do laboratore do 8:00 hodin

Monitorovani lécby LMWH

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaver
Material krev
Metoda fotometrické vys. se specifickym chrom. substratem

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pri 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

fyziologicky 0 IU/ml
pfi monitorovani IéCby rozmezi viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetfeni provadi usek

usek rutinnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

pro informaci o nejvyssi dosazené hladiné provedte odbér za 2-
4 hodiny po aplikaci LMWH, odbéry v jiném casovém odstupu se
vyuzivaji pfi kontinualnim podani léku

Poznamka k metodé

monitorovani 1écby se doporucuje u téhotnych, déti, nemocnych
nad 100 kg a pod 50 kg, nemocnych s renalni incuficienci nebo
nemocnych v dialyzacnim programu
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Rezistence na aktivovany protein C

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani

1 hodina pri 20°C

Referenéni rozmezi a jednotka | 2,20- 5,00 R
Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetFeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

vySetfeni muze byt ovlivnéné LA, téhotenstvim a vyssimi
davkami heparinu, pfi lécbé hepariny, kumariny a DOAC se
neprovadi

Poznamka k metodé

funkéni stanoveni APC-R detekuje celkovou inhibicni aktivitu
systému PC (klinicky vyznamné poklesy hladiny PC, PS, citlivost
aktivovaného F V na aktivovany PC - APC-R) a je dostatecné
citlivy i na vysoké hladiny F VIII

Monitorovani Iécby Apixabanu (Eliquis)

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda fotometrickeé vys. se specifickym chrom. substratem

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pri 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

fyziologicky 0 IU/ml
pri monitorovani 1é¢by rozmezi viz. samostatny dokument

Dostupnost vySetfeni

denné

Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi tsek

usek rutinnich koagulacnich metod

Poznamka k metodé

dle pouzitého preparatu Iékar hodnoti bud maximalni
plazmatickou koncentraci 2-4 hodiny po uZiti nebo minimalni
plazmatickou koncentraci 12-24 hodin po uZiti
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Aktivovany parcialni tromboplastinovy test

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzavér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

4 hodiny pfi 20°C v plazmé bez heparinu

Maximalni doba do zpracovani | 1 |, dina p¥i 20°C v plazmé s heparinem

nad 18 let: 0,80-1,20 R

Referencni rozmezi a jednotka pod 18 let viz samostatny dokument

Dostupnost vySetFeni denné

Casova odezva 24 hodin

Dostupnost pro statim ANO

Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetieni provadi tsek usek rutinnich koagula¢nich metod

na screeningové vysetreni se pouziva reagencie s dostatecnou

Poznamka k metodé citlivosti k defekttim koagula¢nich faktor(, heparinu a LA

Antitrombin
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda fotometrické vys. se specifickym chrom. substratem

Maximalni doba do zpracovani | 2 hodiny pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka | 80-120 %

Dostupnost vySetieni denné

Casova odezva 24 hodin

Dostupnost pro statim ANO

Dostupnost pro pohotovost ANO

Vysetieni provadi tsek usek rutinnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru vySetreni je ovlivnéno DOAC
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Body fluid - zastoupeni krevnich elementt v télni tekutiné

likvor: sterilni 1 ml zkumavka bez protisrazlivého prostfedku

Odbér dialyzat: nesterilni 2 ml zkumavka bez protisrazlivého prostredku
ostatni: 2 ml zkumavka s K,EDTA
Material ascites, likvor, perikardialni tekutina, peritonealni dialyzat, pleuralni
tekutina, synovialni tekutina
Metoda fluorescencni pritokova cytometrie
Maximalni doba do likvor, dialyzat 30 minut pfi 20°C
zpracovani ostatni 1 hodina pfri 20°
pro likvor:
Referen€ni rozmezi a RBC  0x1071
6
jednotka WBC 7x1O6/I
MN 7 x10%/I
PMN 3 x10%/I
Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost | ANO

VySetFeni provadi usek

Usek analyzatoru krvinek

Pokyny k odbéru

likvor a dialyzat je nutno dodat do laboratofe do 30 minut od
odbéru, ostatni punktaty do 1hod.

Poznamka k metodé

v pfipadé podezreni na pritomnost patologickych bunék v punktatu
ascitu, pleuralni a perikardialni tekutiné provadi |ékar

mikroskopickou kontrolu, ¢asova odezva mikroskopické kontroly je
tyden (pro parametry KO v télnich tekutinach plati statimovy rezim)
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D-dimery (FEU)
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaver
Material krev
Metoda LIA metoda
Maximaini doba do ; ¥ 50
zpracovéni 2 hodiny pfi 20°C
Referenéni rozmezi a
jednotka 0- 0,500 mg/l FEU
Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetfeni provadi usek

usek rutinnich koagulacnich metod

Poznamka k metodé

vys. slouZi jako marker trombofilnich stavd a aktivované
fibrinolyzy.

Diferencialni rozpocet leukocytti mikroskopicky

Odbér plast, K,EDTA, Vacutaier, fialovy uzavér
Material krev
Metoda mikroskopické vySetreni

Maximalni doba do zpracovani

5 hodin pfi 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

vSechny vékové kategorie viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek rutinnich koagula¢nich metod

Poznamka k metodé

mikroskopické vySetfeni diferencidlniho rozpoctu leukocytl se
hodnoti prubézné a doba zpracovani zavisi na poctu aktualne

zpracovavanych statimovych/urgentnich vzorku




By NEMOCNICE

Laboratorni pFirucka

HEEE h verze: 7.7 plati od: 22.01.2025
PARDUBICKEHO KRAJE kéd: OKH-LP-2025 datum tisku: 04.06.2026
vytisk: strana: 41/57

Dilucni test s jedem z Russelovy zmije (soucast diagnostiky LA)

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev

Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani | 1 hodina pri 20°C v plazmé

Referenéni rozmezi a jednotka | 0,80 - 1,20 R

Dostupnost vySetieni denné

Casova odezva mésic

Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetFeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbé&ru

vySetreni se neprovadi pfi zavedené |1é¢bé hepariny, kumariny a
DOAC

Poznamka k metodé

jedna se o dva testy dRVVT Screen a dRVVT Confirm, z vysledkd

ratia téchto dvou testl se vypocitava normalizované ratio - NR,
pokud je hodnota NR vétsi nez 1,2, jsou protilatky typu LA
pritomny, pokud je menSi nez 1,2 protilatky typu LA nejsou v
plazmé pritomny

Euglobulinova fibrinolyza

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzavér
Material krev
Metoda funkcni vySetfeni kapacity fibrinolytického systému

Maximalni doba do zpracovani

30 minut pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

minimalné 180 minut pro vék nad 18 let
minimalné 120 minut pro vék pod 18 let

Dostupnost vySetfeni

denné, nutno tel. objednat

Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost NE

VySetfeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

nutné telefonicky objednat na cisle 4809, material je nutné
dodat do laboratore ihned po odbéru rano do 8:00 hodin,
provedeni testu trva 6 hodin
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Etanolovy test
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaver
Material krev
Metoda gelifikacni (parakogulacni) test

Maximalni doba do zpracovani

30 minut pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

negativni nalez

Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek rutinnich koagula¢nich metod

Pokyny k odbéru

material je nutné dodat do laboratore ihned po odbéru

Poznamka k metodé

jedna se o orientacni test zaméreny na detekci volnych
fibrinovych monomeru v plazmé, vysledkem je hodnoceni
pozitivni/ negativni nalez

Faktor VIII
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni
Maximalni doba do . % M0
zpracovani 2 hodiny pri 20°C

Referencni rozmezi a

50 - 150 % pro vék nad 18 let, pod 18 let viz samostatny

jednotka dokument
Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim ANO

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetFeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

vySetreni je ovlivnéno DOAC

FVIII je syntetizovan v jatrech, slezing, slinivce, a ledvinach, v

plazmé koluje v komplexu s VWF, ktery jej chrani pfed Stépenim,
Jeho polocas je v této vazbé 8 - 12 hodin

snizeni aktivity: vrozené: fyziologicky jedinci krevni skupiny O,
hemofilie A, VWCH, ziskané: inhibitor FVIIl - autoprotilatka,
objevuijici se pri autoimunitnich chorobach a malignitach, DIC
zvySeni aktivity: se povazuje za trombofilni riziko, FVIII se chova
jako reaktant akutniho zanétu (nutné vyloucit zanét)

Poznamka k metodé
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Faktor IX
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaver
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pri 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

50 - 150 % pro vék nad 18 let
pod 18 let viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetfeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

vySetreni je ovlivnéno DOAC, neprovadi se pfi lécbé kumariny

Poznamka k metodé

funkce FIX je jedna z klicovych v koagulacnim procesu, pokles
funkni aktivity na 20 - 30% je provazen poruchami hemostazy,
jejichz zavaznost souvisi s hloubkou defektu, choroba vyvolana
defektem genu pro syntézu FIX se nazyva hemofilie B, zvySena
aktivita je odpovédna za sklon k trombofilii, protoze FIX nepatfi
mezi proteiny akutni faze, jsou vysoké hladiny aktivity
zpUsobeny rozenou poruchou regulace expréese genu pro
syntézu

Fibrinogen
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni dle Clause

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pri 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

1,8-4,2 g/l provék nad 18 let

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek rutinnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

vySetreni je ovlivnéno DOAC
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Heparinem indukovana trombocytopenie

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda LIA metoda

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pri 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

<1,0 U/ml znadi nepfitomnost protilatek

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek rutinnich koagulacnich metod

Nezrala frakce trombocyt

Odbér plast, K-EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda fluorescencni pritokova cytometrie

Maximalni doba do zpracovani

5 hodin pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

vSechny vékové kategorie viz samostatny dokument

Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetfeni provadi usek

Usek analyzator( krvinek

Poznamka k metodé

metoda je soucasti KO

datum tisku: 04.06.2026
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Krevni obraz bez diferencialniho rozpoctu leukocytt

Odbér plast, K-EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda impedancni a opticky princip méreni

Maximalni doba do zpracovani

5 hodin pri 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

vSechny vékové kategorie viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

Usek analyzatorU krvinek

Krevni obraz s diferencialnim rozpoctem leukocytt

Odbér plast, K-EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev

impedancni a opticky princip méreni, fluorescencni pratokova
Metoda p pUicky p p p

cytometrie

Maximalni doba do zpracovani

5 hodin pri 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

vSechny vékové kategorie viz samostatny dokument

Poznamka k metodé

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO
VySetieni provadi tsek Usek analyzator( krvinek
pokud se provadi diferencidlniho rozpoctu leukocytd

mikroskopicky pro dostupnost na statim vysSetreni plati stejna
poznamka, ktera je uvedena u metody diferencialni rozpocet
mikroskopicky
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KO+NRBC

Odbér plast, K-EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér

Material krev

impedancni a opticky princip méreni, fluorescencni pritokova

Metoda .
cytometrie

Maximalni doba do zpracovani | 5 hodin pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka | vSechny vékové kategorie viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

Vy3etfFeni provadi Gsek Usek analyzator( krvinek
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Krvacivost
Odbér odbér krve z uSniho lalt¢ku v laboratofi
Material kapilarni krev
Metoda funkcni vySetfeni primarni hemostazy

Maximalni doba do zpracovani

odbér se provadi v laboratori

Referencni rozmezi a jednotka

2 - 5 minut

Dostupnost vySetFeni denné, nutno tel. objednat u leZicich pacient(
Casova odezva 24 hodin

Dostupnost pro statim ANO

Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetfeni provadi usek

usek rutinnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

nutné telefonicky objednat na cisle 4809, mobilni pacienti se
musi na vySetfeni osobné dostavit do laboratofe, nelze provést
ze vzorku krve ve zkumavce, u imobilnich pacientl je nutné
vySetfeni provést u lUzka pacienta, béhem pohotovosti
vySetfeni ordinuje hematolog
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Korekcni testy (PT/APTT)

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani

1 hodina pri 20°C

Referencni rozmezi a jednotka | 0,80 - 1,20 R
Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost NE

VySetFeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Poznamka k metodé

vySetreni se pouziva k odliseni pfitomnosti inhibitoru koagulace
od deficitu faktoru, provadi se v pripadé rozdilu ¢asu pacienta
od kontroly vétsi nez 6s u PT a vétSi nez 10 s u APTT




By NEMOCNICE

Laboratorni pFirucka

HEEE h verze: 7.7 plati od: 22.01.2025
PARDUBICKEHO KRAJE kéd: OKH-LP-2025 datum tisku: 04.06.2026
vytisk: strana: 49/57

Morfologie erytrocytu v natéru periferni krve

Odbér plast, K;EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda mikroskopické vySetfeni

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

uvadime nalezené morfologické odliSnosti

Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek morfologie

Distribucni Sife monocytu
Odbér plast, K;EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda impedancni a opticky princip méreni

Maximalni doba do zpracovani

5 hodin pri 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

vSechny vékové kategorie viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetfeni provadi usek

Usek analyzator( krvinek

Poznamka k metodé

metoda je soucasti KO + DIF
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Osmoticka rezistence erytrocyti

Odbér plast, K-EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev

Metoda fotometrické stanoveni s vizualni detekci
Maximalni doba do . % ~5n0

zpracovani 1 hodina pfi 20°C

Referencni rozmezi a
jednotka

k minimalni rezistenci ery dochazi pfi koncentraci NaCl, 0,44 -
0,40%

k maximalni rezistenci ery dochazi pfi koncentraci NaCl 0,32 -
0,30%

Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost NE

VySetfeni provadi usek

usek specialni morfologie

Pokyny k odbéru

vySetreni je nutno objednat na tel. isle 4807, pfijem materialu do
laboratore na osm. rez. je do 8:00 hod.

Poznamka k metodé

referencni hodnoty udavaji koncentraci roztoku NaCl, ve kterém
dojde ke kompletni hemolyze vSech erytrocytl, za normalnich
okolnosti jsou erytrocyty odolné az do koncentrace 4,4 - 4,2 g/l
NaCl, pod tuto hranici se objevi mirnad hemolyza erytrocytu
(vétSinou téch nejstarsich), tato hranice predstavuje minimalni
osmotickou odolnost erytrocytd, dalSim snizovanim koncentrace
se hemolyza stupnuje, az pri koncentraci 3,2 - 3,0 g/l NaCl
hemolyzuiji vSechny erytrocyty .
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Protein C
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda fotometrické vys. se specifickym chromogennim substratem

Maximalni doba do zpracovani

1 hodina pfi 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

70-130 % pro vék nad 18 let
do 18 let viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetFeni provadi tsek

usek specialnich koagulacnich metod

neprovadi se pfi lécbé hepariny a kumariny a lécbé hormony, je

Pokyny k odbéru
yny ovlivnéno lé¢bou DOAC
Protein S
Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni vySetreni

Maximalni doba do zpracovani

1 hodina pfi 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

65 - 140 % muzi, 50 (35) - 140 % Zeny (gravidni)
pro vék nad 18 let
do 18 let viz samostatny dokument

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetFeni provadi usek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

neprovadi se prilécbé hepariny a kumariny a leécbé hormony, je
ovlivnéno lécbou DOAC




Laboratorni pFirucka

By NEMOCNICE

HEEE h verze: 7.7 plati od: 22.01.2025
PARDUBICKEHO KRAJE kéd: OKH-LP-2025 datum tisku: 04.06.2026
vytisk: strana: 52/57

Protrombinovy test

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani

6 hodiny pri 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

0,80 - 1,20 INR pro IéCené pacienty
0,80 - 1,20 R pro nelécené pacienty nad 18 let

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi tsek

usek rutinnich koagula¢nich metod

Poznamka k metodé

INR je pomér Casu plazmy pacienta k casu plazmy kontroly
vztazeny k mezinarodnimu standardu ucinnosti vySetrovaci
reagencie, umoznuje srovnani vysledkl rliznych laboratofi pfi
|écbé kumariny

Retikulocyty
Odbér plast, K,EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda fluorescencni pratokova cytometrie

Maximalni doba do zpracovani

5 hodin pfi 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

0,005 - 0,025 pomér pro vék nad 18 let
do 18 let viz samostatny dokument

Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

Pozndmka k metodé

metoda je soucasti KO

VySetFeni provadi tsek

Usek analyzator( krvinek




By NEMOCNICE

Laboratorni pFirucka

HEEE h verze: 7.7 plati od: 22.01.2025
PARDUBICKEHO KRAJE kéd: OKH-LP-2025 datum tisku: 04.06.2026
vytisk: strana: 53/57

Monitorovani lé€by Rivaroxabanu (Xarelto)

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda fotometrickeé vys. se specifickym chrom. substratem

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pri 20°C

Referencni rozmezi a jednotka

fyziologicky 0 1U/ml_ o ]
pri monitorovani |é¢by rozmezi viz. samostatny dokument

Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi Gsek

usek rutinnich koagulacnich metod

Poznamka k metodé

dle pouzitého preparatu lékaf hodnoti bud maximalni
plazmatickou koncentraci 2-4 hodiny po uziti nebo minimalni
plazmatickou koncentraci 12-24 hodin po uZiti

Silica Cloting Time (soucast diagnostiky LA)

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani

1 hodina pfi 20°C v plazmé

Referenéni rozmezi a jednotka | 0,80- 1,20 R
Dostupnost vySetFeni denné
Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost

pouze dodani

VySetFeni provadi tsek

usek specialnich koagulacnich metod

Pokyny k odbéru

vySetfeni se neprovadi pfi zavedené 1éCbé hepariny, kumariny a
DOAC

Poznamka k metodé

jedna se o dva testy SCT Screen a SCT Confirm, z vysledkU ratia
téchto dvou testu se vypocitdva normalizované ratio - NR, pokud
je hodnota NR vétsi nez 1,16, jsou protilatky typu LA pfitomny,
pokud je mensi nezZ 1,16 protilatky typu LA nejsou v plazmé
pritomny
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Schistocyty kvantitativné

Odbér plast, K,EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda mikroskopické vySetfeni

Maximalni doba do zpracovani

2 hodin pri 20°C

Referen€ni rozmezi a jednotka

<10/1000 erytrocyt(

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek morfologie

Poznamka k metodé

uvadime ciselnou hodnotu schistocytl na 1000 erytrocytt

Sternalni punkce (vyhodnoceni myelogramu + cytochem. vys. Fe)

Odbér natér na sklicko
Material kostni dren

Metoda mikroskopické vySetfeni
Maximaini doba do PR Ya -
zpracovani 2 hodin pri 20°C
Referencni rozmezi a . mostatny dokument
iednotka viz samostatny dokume
Dostupnost vySetieni tyden

Casova odezva 24 hodin

Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost NE

VySetfeni provadi usek

usek specialni morfologie

Pokyny k odbéru

punkci provadi Iékar ze sterna nebo hrebene lopaty kosti kycelni

Poznamka k metodé

vzorek je aspirat drefiové krve, ze které se zhotovi natéry na
podlozni sklicka nebo se provadi odbér na dalsi vySetfeni
(genetiku, tkanové kultury, pritokovou cytometrii, cytochemicka
vySetreni), soucasti vySetreni je i specialni cytochemické barveni
na pritomnost Fe v natéru, zavérecné hodnoceni provadi |ékar
(hodnoti bunécnost, zastoupeni zarodecnych fad a z jejich
morfologii)
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Trombocyty ihned
Odbér plast, K,EDTA, Vacutainer, fialovy uzavér
Material krev
Metoda fluorescencni priitokova cytometrie

Maximalni doba do zpracovani

dorucit na oddéleni IHNED

Referencni rozmezi a jednotka

viz referencni rozmezi KO

Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

Usek analyzatort krvinek

pro vySetreni trombocyty IHNED plati zvlastni rezim pfi odbéru a
donasce materialu, vzorek je nutné dodat do laboratore ihned

Pokyny k odbéru po odbéru, zkumavku predat pfimo laborantce u okénka pfijmu
materialu a upozornit i, Ze se jedna o toto vySetreni, na zadanku
napsat trombocyty IHNED

Trombinovy test

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér

Material krev

Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani

2 hodiny pfi 20°C

Referenéni rozmezi a jednotka | 0,80-1,20R
Dostupnost vySetieni denné
Casova odezva 24 hodin
Dostupnost pro statim ANO
Dostupnost pro pohotovost ANO

VySetFeni provadi usek

usek rutinnich koagula¢nich metod
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Morfologie erytrocyti v moci

Odbér 10 ml plastova zkumavka
Material mocC
Metoda mikroskopické vySetreni

Maximalni doba do zpracovani | 1 hodina pfi 20°C

Referencni rozmezi a jednotka | erytrocyty bez morfologickych zmén

Dostupnost vySetieni denné

Casova odezva 24 hodin

Dostupnost pro statim NE

Dostupnost pro pohotovost NE

VySetieni provadi usek usek specialni morfologie

von Willebrand(yv faktor Antigen

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do

zpracovani 2 hodiny pfi 20°C

Referenéni rozmezi a jednotka | 50 - 150 %

Dostupnost vySetFeni denné

Casova odezva mésic
Dostupnost pro statim NE
Dostupnost pro pohotovost pouze dodani

VysetFeni provadi usek usek specialnich koagulacnich metod
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von Willebranduv faktor Ristocetin kofaktor

Odbér plast, citrat 1+9, Vacutainer, modry uzaveér
Material krev
Metoda koagulacni stanoveni

Maximalni doba do zpracovani | 2 hodiny pfi 20°C

Referenéni rozmezi a jednotka | 50 - 150 %

Dostupnost vySetieni denné

Casova odezva mésic

Dostupnost pro statim ANO

Dostupnost pro pohotovost pouze dodani

VySetFeni provadi tsek usek specialnich koagulacnich metod

Vysvétlivky k textu:

Maximalni doba do zpracovani je doba od odbéru vzorku do jeho dalSiho zpracovani v
laboratofri (napf. centrifugace, nebo fixace natéru) a je dana stabilitou vySetfovaného
analytu.

Dostupnost vySetrFeni je doba, kdy je mozné do laboratofe dorucit material na vySetreni.
Casova odezva je doba od doruceni materialu do laboratoFe do vydani vysledku.

Pro rutinni vySetfeni je Casova odezva do 24 hodin od doruceni materialu do laboratore.
Pro statimové vysSetreni je Casova doba odezvy 90 minut od doruceni materialu do
laboratore.

Pro urgentni vySetreni je casova doba odezvy 30 minut od doruceni do laboratore
Referencnim rozmezi vysetieni pro vSechny vékové kategorie jsou uvedeny

v samostatném dokumentu.



