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PARDUBICKA NEMOCNICE

NEMOCI Z POVOLANI

Centrum pracovniho lékaistvi (dale CPL) Pardubické nemocnice se kromé jiného
zabyva diagnostikou, posuzovanim a dispenzarizaci nemoci z povolani.

CPL je drZitelem Rozhodnuti MZ CR, kterym se udéluje povoleni k poskytovani
pracovnélékarskych sluzeb v rozsahu diagnostické, dispenzarni a posudkové péce
k uznavani nemoci z povolani pro Pardubicky kraj a pro Kraj Vysoc€ina, okres Havlicklv
Brod.

Provadime veSkerou cinnost spojenou s problematikou nemoci z povolani a tzv.
work-related diseases. RovnéZ dlouhodobé sledujeme pacienty, u nichZ hrozi nepfiznivy
vyvoj zdravotniho stavu s moZnosti pozdé&jSiho vzniku nemoci z povolani. CPL vyviji
v problematice nemoci z povolani konzilidrni €innost pro Iékare v terénu i pro lékare
Pardubické nemocnice.

CPL je vybaveno kreslem s chladovou lazni pro zchlazeni hornich konéetin pfi vodnim
chladovém testu a pletysmografem slouZicim pro pletysmografii cév rukou, dale
spirometrem pro vySetfFeni plicnich funkci metodou pritok-objem a EKG pfistrojem.

Mame vynikajici navaznost na komplement i dalSi oddéleni Pardubické nemocnice.
Diky tomu muZeme zajistit Sirokou Skalu dopliiujicich vySetfeni, a to zejména
laboratornich, jakoZ i zobrazovacich metod (RTG, CT, MR). CPL ma zajisStény stalé
konsiliare (neurologicky, ortopedicky, ORL a dermatologicky), v pfipadé potreby lze
zajistit v pfiznivych lhatach i konsiliarni vySetfeni u jinych specialisti. V pfFipadé
podezieni na nemoc z povolani miiZe pacienta k naSemu vysSetieni objednat kterykoliv
IékaF, pFipadné se pacient muZe objednat sam.

e INFORMACE PRO PACIENTY/KLIENTY: cpl.pkn@nempk.cz

K prvnimu vysSetreni na CPL je zapotrebi donést k nahlédnuti zdravotni
dokumentaci praktického I|ékare a veSkeré Iékarské zpravy z vySetreni
absolvovanych u specialistl. Je tfeba vypracovat si svoji pracovni kariéru

(zivotopis) od ukonceni zakladni Skoly az do soucasnosti - to jsou zakladni udaje,
od kterych se odviji dalSi postup pri vySetreni. Dale doporucujeme udélat si
pro prvni vySetreni na naSem oddéleni dostatek casu.
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CASTE OTAZKY

Jak se k vySetreni objednat?

K vySetiFeni vas muiZe objednat vas IékaF anebo se mliZete objednat sami. Preferujeme
objednani pomoci e-mailu na: cpl.pkn@nempk.cz

Co potrebuji s sebou k vyset

Vzdy karticku zdravotniho pojisténce. Zejména k prvnimu vySetFeni je zapotrebi
donést s sebou pokud moZno kompletni zdravotni dokumentaci praktického Iékare

a vsechny lékarské zpravy od pFislusnych specialistli (pokud jiZ nejsou zaloZeny v karté
praktického lIékare). Pfi dalSich kontrolach je vhodné donést Iékarské zpravy z kontrol
u specialistu.

Jak probiha vySetreni?

NasSe vySetreni za€ind rozhovorem se sestrou a poté s lékafem - zajima nas vase
pracovni anamnéza, soucasné pracovni zarazeni, vase napln prace, stroje a nastroje,
které k vykonu své prace pouZivate. Dale se zamérujeme na vas zdravotni stav,
jak pFi odebirani anamnézy lékarem, tak i pFi objektivhim klinickém vySetreni
a vyhodnoceni uGdaji z dokumentace praktického lékaFe a lékarFskych zprav
specialisti. Dostane se vam struc¢ného pouceni od lékaFe CPL o dalSim postupu.
Mohou nasledovat rtizna dalsi dopliujici vySetfeni, pokud jsou potiebna pro vyfesSeni
pripadu, v€etné odbéru krve.

Vyfresi se muj pripad po jedné

Ve vétsiné pripadi nikoliv, zpravidla je potFeba doplnit dalSi vySetiFeni a sledovat vyvoj
zdravotniho stavu.



